
su <::Isa,al jefe de la familia y que pide a las en-
sefianzas d=1 buen sentido, los medios de pre,er-
var, para uno s610, los encantos eon que ha sido
dota da por la naturaleza. A aquella que com-
prende la sana coqueteria. mej or dicho, la santa
coqueterla ; la que ha sentido a Dios murmurarle
al oido : Ad6rnate, embellecete, para que sea s
delicia de los ojos y del coraz6n de aqueJ que es
apo)'o de tu adorable dehilidad, y con el cual has
de continuar la larga cadena de tus antepasa-
dos. Tu misi6n es agradar yencantar. tu eres el
ideal en esta ruda vida del hombre, no desciendas
del pedestal en el cual te he colocado.
La mujer que esto sabe, que ha escuchado la

voz misteriosa, convierte su
tocador en un santuario
cuyo umbral nadie traspa-
sa, ni aun el esposo, sobre
todoel esposoamado, cuan-
d') ella se entrega a las prac-
ticas del cuJto de su belle-
za, practicas duras a veces.
Y no se crea que la mue-
ven a ello feos secretos que
ocultar, ni el temor de que
se descubran sus artifieios 6
de que alH se pierda todo
respeto ; no, ella se ve obli-
gada a observar esta severa
I~y de abstenci6n, primera
por un sentimiento exquisi-
to de demeneia, luego por
un instintu de bien entendi-
da coqueterla.
Por muy bonita, poetica

y graciosa que sea la mujer,
no se sustrae a la fatalidad
dei realismo en el procedi-
miento de su adorno.-He
aqui un simple ejemplo: una
mujer en el acto de rizarse
el cabello, sus propios cabe-
1I0s, lejos de parecer bella,
parecera ridicula, por el
<.:ontrario. Por olra parte,
las trivialidades de la exis-
ten cia nos ha cen siempre
perder algo de nuestro pres-
tigio a los ojos de aquellos
que mas nos aman. No ex-
pong-amos, pues, el prasais-
mo de la vida a las miradas
de los que estan mas preve-
nidos en neustro favor, pues
podrlamos desmerecer a sus
ojos. Es inutil recordar que
diosa en ciertas horas, la mu-
jer no es en otras ocasiones,
sino una buena mujercita
como todas las demas.
Nuestros maridos deben

.hallarnos siempre frescas,
dulces, bellas como una flor,
pero es preciso que nos
crean adornadas como los
grandes lirios por magia na-
tural y divina. Bueno es
que ignoren que nuestra be-
lIeza se adquiere 6 se con-
serva a costa de mil cuida-
dos, que ni siquiera sospe-
chen que poseemos los me-
dios para embellecernos,
medios inocentes, con ven go
en ello, pero que le harlan
qui7.a burlarse y sonreir.
Mas si es necesario reprimirse asi constante-

mente, diran algunas mujeres, el matrimonio es
entonces una esclavitud.
El abandono, la despreocupaci6n hacen de el

un .jnfierno.
Y que ! se observan mil cuidados, se soportan

mil incomodidades y penas para formar y ase-
gurar una fortuna y no habrlamos de pC'ner
cuanto eSluviera de nueslra parte para garanti-
zar nueslra felicidad! Vosolras ordenais a vucs-
tros-fa'ffi"cs que sonrlan, a vuestro rostro que per-
manezca impasible, y os sabeis condllcir, en fin,
para agradar a conocidos vulgares, al extrai\o
que habeis vuelto a ericontrar, al desconocido
con quien os habeis codeado, y vacilarias en
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adoplar los habitos indispensables de buen gus-
to. para sujetar etf'rnamente al que adorais. .
6 ii la que (pues me dirijo a los hombres tam-
bien) tiene entre sus debiles manos, vuestra feli-
cidad y vueslro honor!
Considerad la cuesti6n desde este punto de

vista, y la priictiea de mis pequenas reglas os
sera facil yagradable. siempre que querais apro-
veehar los consejos detallados que vo)' ii exponer
en seguida.

Pero voh'amos a nuestro asunto. Yo no me
explico que una mujer algo robu sta, de piernas
contrahechas, de gruesos lobillos. sea tan enemi-
ga ,ie si misma como para pasearse delante de su

marido con enaguas cortas. Despues de ofre-
cerle este espect:'iculo, tendra val or de molestar-
Se si su marido se compl<lce en seguir con la vis-
ta las elegantes y flexibles ondulaciones de una
mujer esbelta y delgada.

He visto u.:a mujer arreglarse por medio de un
cOJ'don grasiento sus cortos y escasos cabellos,
de tal modo que ten fan el aspecto de una feisima
colilla, algo asi como una brocha. Pu es eSla
misma mujer se quejaba .despues de la admira-
cien que solia manifestar su marido cuando veia
una larga y abundante cahellera.
Por Dios i senora! i For que no disimuJabais

vuestros defetos? i Era esto mentir ? No, pues
que una no esta en el deber de hacer conocer

sus defectos. Pero quiza en el fondo, vuestro
marido se halla ba descontento, dado vuestro des-
cuido en agradarle, en ocultarle vuestras pe-
quenas desgracias. En este particular, el hom-
bre desea ser engafiado, y no le falta raz6n, por-
que Č, que es la vida, que el amor sin ilusiones?

Ganas tengo de dedr ii la otra mitad de la
hllmanidad que ella y menos aun que ej bello
sexo-. tampoco sabe conservar el prestigio que
con frecuencia le da ej senciIlo amor de una no-
via, y qq,e la irreflexi6n que al hombre distingue
en tales ••ircunstancias es de todo punto cuJ-
pable.

Es pues n~sario, poner siempre cuanto este
de nuestra parte, es decir,
no excusar sacrificios, tanto,
6 mas quiza, para conser-
var como para obtener. Lo
que se refiere asi :'i la feJi-
cidad que se desea como a
la que ya se ha obtenido.
Voy tambien:'i habJar de los
dones de la naturaleza y de
Jos que hemos adquirido.
Tengo el convencimiento

que, desde este punto de
vista, el 1ibra que he escritQ
podra ser util a las mujeres
virtuosas que deseen ser fe-
1ices y, lo que es mas, hacer
feliz al hombre entre todos
preferido.

El sexo fuerte encontrara
aqul iguaJmente--al menos
asi lo espero-m:'is de una
indicaci6n util y provechosa
y, si bi en es verdad que me
he detenido en el umbral
del santuario femenino, yo,
sin embargo, he penetrado
en el reti ro don de el se her-
nzosea y acicala por mas
exento de coqueteria que
quiera presentarsenos.

Por lo dem:'is yo no pue-
do menos de aplaudir el in-
teres que se toma en cuidar
de estos dones, si poco de-
1icados no por eso menos
reales, con que la generosa
naturaleza le ha dotado.

NOT.\.-En es ta secci6n
nos proponemos resenar en
pocas lineas aquellas ob ras
nm'vas, nacionales )' extran-
jeras, que ameriten ser co-
nocidas por su interes gene-
raL La Direcci6n de EL
COlO ILUSTRADO har:'i tam-
bien ej analisis imparcial de
las que Je sean remitid<ls
por sus autores.

- Hagller en caricaturas.-El celebre h1l1ll0-
1istico Grand-Carteret ha reunido en elegante li-
bro mas de cien caricaturas francesas, alemanas,
austriacas, inglesas, etc., que se refieren aj refor-
mador musical, a su obra y a los interpretes de
esta. Esta s:'itira en im:'igenes, comenlada y ex-
plicada, forma una galeria original de grančle in-
teres hist6rico para los aficionados, aj mismo tiem-
po que un museo burlesco y divertido.

-lvuez'a GeograJfa Modenza.-Mr. de Va-
rigny, viajero y naturalista de nota, acaba rle PII-
blica~ una Geografla quc es ej termino medio en-
tre los manuales de las escuelas Ji la gran obra de
ReeJus. Esta obra da a conocer con cxactitud y


